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Mamibia ist bekannt fir seine Wiisten, afrikanische Tierwelt und de utsche Kolonialvergangenheit.
Aber auch der Pferdesport spielt in diesem Land im Sliden Afrikas eine wichtige Rolle. Unwirtiiche
Gegenden und unglaubliche Weiten bieten vor allern Distanzreitern groBe Herausforderungen.
Ganz in der Mihe der namibischen Hauptstadt Windhoek ziichtet eine Eurcpserin Viollblutaraber
fiir den Distanzsport und bringt interessierten Touristen ihre Leidenschaft ndher.

Zartlich streichaft Ingeborg Hernes
{iber den trockenen Hechtkopl Be-
+ hgtgam risckt sie die liafarbena Tren-
ge aul dem Gesicht des Schimmels
zurecht und zieht vorsichtlg dan Gurt
an, Zu fest sollte der Sattel - gine Son-
derarfertigung aus Shdafrika - nicht
sitzen. Mit freundlichem Lachakn und
dennoch scharfem Blick beobachtet
die zistiche, sportiiche Frau, wie ich
von einer dufstiegshilfe aus Getran-
kekisten auf den Ricken eines ihrer
Schirze steige: Le Wardi Coco (Sidi
Padee / Le-Wardi Amer), 12 Jahre alt
weil, sinen Meter und 53 Zentimeter
grof, Vollbhutarabes, - Die misetravi-
sche klgine Stute I3sst mich gewah-
ren, reagiert aber auf jede kleinate
Bewegung im Sattel smpfindlich und
kann es kaum erwarten bis endlich
alle aufgestiagen sind und es losge-
hen kann. Dann darf sle sich einrei-
hen, reben dam brawnen Vollblitter
Bob Marley marschiert sie durch den
tieten Sand sines Fahrweges. Direkt
vor uns kreuzt gine Warzenschwein-

mitter mit rwel Ferkaln den Weg
Springbdcke suchen in munteren
Sprilngen das Weite als sie uns a2
hen, Die Maturist gerade erstenascht
und in der frithen Morgensonme e
scheint elles wie gin Traum: Mach-
demiwir in der Macht den Lowen bnil-
fen gehirt und bei dem kleinen Spd-
zigrgang zum Stall ein pasr Gnus
aufgeschreckt haben, tauchen wir
jetzt tiefer in die afrikanizche Busch-
savanne &in. Wir nEhern uns den
Braitmaulnashirnern nicht im laoten
Aliradwagen wie die anderen Safari
towristen, sonderm auf Plerden, die
sich auf den tiefen Sandwegen ge-
nauso sicher bewegen wis in ausge-
trockneten Flussbetten wnd im ho-
hen gelben Gras.

Top-Pferde fir lange Strecken

Mur etwa 30 Kiloreter von der mams-
biachen Hauptstadt Windhoek ent-
farnt macht Ingeborg Hernes fiir thre
Giste diesen Traum von Afrika wahr,
Ihre 30 Plerde laben auf dem 10 000

Hektar groBen Geldnde der Okapuka
Lodge, die auch Heimat won rund
3500 wilden Tieren, darunter ein
Lwa, zwei Krokodile, dres Nashérner,
rahlreiche Giraffen und Antilopen,
ist. Reitbagaisterts Toorigten kinnen
hier ganz germitlich huxuridse Unter-
kunft, putes Ezsan, exotische Tiers
und schiine Plerde genielien, Oder
sie wiihlen die sporthiche Variante.
Wie wir heute: Wir begleitén inge-
borgs Michte, dia Z5-jihrige Sacha
Sanders, Bei ihrem vorletzten Trai-
ning vor dem Osonjajiva-Distanzritt.
Zum ercten Mal soll die Stute MAI
MWathifa (Baraka Magic Star [ Joni Ti-
amar) dort dis Distanz von 100 Kilo-
metermn zurdcklegen,

Mathifa, redn Sgyptisch gezogen, wir
de auch als Meodel durchgehen. An
dem hiibischen Gesicht, dem ausge-
prigtan Hechtkopf mit der schmalen
Hiesse kinnen wir uns nicht sattse-
han. Mur die Muskeln an der Hinter-
hand dar 10-jahrigen braunen Stute
und das kurz geschorene Fell zeugen
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won einem Leben als Hochbeistungs:
gportlerin, B Kilometer-Hitte haben
sie und Sacha bereits mehrmals er
énlgrraich hinter sich gebracht. Wenn
Mathify nun die 100 Kilometar schalfit,
sind die nchsten Ziele filr das Paar
die beiden Top-Distanzen: 120 und
160 Kilometer.

Wann sie kinnte, winde Cocd wiohl
iiher die Bawunderung lachen, dis
wir ihrar jungen Koflegin entgegen-
bringen. Dieses Plerd, das ich so ah-
nungelos bestiegen habe, hat bareis

ginige 120-Kilometer-Ritta erfalgreich
beardet. Schon mahrmals war sie in
Wahis Bay. Der dortige Distanzritt
gllt aks besonders hart. filhet ar doch
durch die kange Namibwiste und am
Ende durch tigfen Sand auf die (ber
hundert. Metar hohe Dune sigben,
Coco pehbrt 2u Inpehotgs Top-Far-
den, aber auf Ingeborgs Paddocks
gtahen noch mehr Uberraschungen
Heben zahlreichen Spertiern lebt
hier such der Rappe Baraka Magic
Star (Baraka b Hassan | B Roda-
nilah). Den rein dgyptischen Zucht-

hengst hat sich Ingeborg aus den
S einfliegen lassen, Er und Inge-
borgs bildhiibsche Stuten habean
gehon mehr ala ainmal erfalgraichen
Nachwuchs gezeugt.

Wit fhrer klinen Anlage hat sich lo-
gehoeg elren Traum varwarkiichs. Bis
wor 14 Jahren labte die heute E3-sithri-
ge Norwegerin in den Miaderianden.
Zyletzt war gie als Personalmanaga-
rin in einem grofen Unkermshmen
patig. 60 Stunden dis Weche bischaf-
tigte sig sich mit Meuginstellungen
und Kdndigungen, shrubturigre @in
ganxes Lstarnenimen wit Aber i
ganchwann habe fch mir gedacht: D
rdrhate Umstrukturiorung ist die
deines eigenan Lehens”, grzihit sie.
st winer Namiblareige verfigbte s
gich In die Okapuka-Lodge Mittier-
weile telt sie Ihr Haus neben den
Stallungen auf dem Gelinda der
Lodge mit Sacha, ihrem Hund und &
nagen Katzen

Exotische Wegbegheiter

Etwas angespannter als bai den Rit-
ten der letzten Tage dretit Sacha sich
heute zu uns um. Ready for a trot
and canter?” Danit meint sle diesmal
fichi die ertspannten ausgedehnten
Galoppaden der Safariritte. Heuts
rehimeen wir die Zigel for acht kilo-
meter im Trab und Galopp auf. Dafie
tragen unsers Perde spezialte D¥s-
tanzreit-Trerman aus pflageleichiom
Binthane-Materkal und die Sattefta-
schen musstan im Stail bleiben. Dig

} Sonne strabit immer intensiver, trotz-

desm biry ich frof um meine Jacke, die
vor dem noch immer frischen mos-
gendiichen Wind schitzt.

Sehon nach dem ersten Kilomeler
macht sich medn frkes Knie bemerks
bar. Die schneflen Tritte der kleinen
Sybe auf unebanam Untergrund und
das Leichttraben mit so langen SUeeE-
bikgain bin ich nicht gewohnt. Auch
der Muskelkater derletzten Tage wird
spdirbar, Sacha  stesgert das Tempo
langsam, bis erst Mathifa und dann
awch dig anderen Plerde in einen
gleichmaBigen Galopp fallen. Das tut
meinen Knien gut. Wenn auch mun
der rechbe Kndichel 2wickt.

Platzlich trauen wir unseren Augen
kaurr: Links, direki neben dem Wag,
hisgen sich geflackte Halse Gber die
Kameldormbiume, Aus grofien dunk-
len Augen schauen die Giraffen uns
an und kinmen wohl nicht fassen
was sig da gehen: Vier Plerde, dig
schnaubend und prustend an ivnen
varbelgaloppieran - ohne ereichtk-
chan Grund. Auch wir Knnen im ers-
ten Moment nicht glauben, was wir
sehen: Ein Dutzend Giraffen, die an
Biumen knabbaern und gar nicht auf
die ldae kommen, vor Uns davonzu-
|aufan, Am febsten wiirden wir &n-
halten, unsers Kameras aus den Sat-
teltaschen kramen und Fotos me-
chen. Doch das geht nicht. Micht nue,
dass wir weder Kameras noch Sattel-
taschen dabei haben. Wie gind erst
bai Kilometer vier. Glelch werden wir
umdrehen und wieder zurdckgalop-
pieren. Eing der Giraffen it aus it
rem Passgang in den Kreuzgalopp. In
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germchlichen Spriingen, fast wi
Zeitlupe, begleitet sie uns gin Stick,
dann l3sst ie die schnaubenden
Pferde mit thren schwitzenden Rei-
tern allaine weiterzehen.

Coco zeigh keinerlei Erschopfung.
Langsam entspannt sie sich halt frei-
witlig Abstand zu Nathifas hoch erho-
benem Scivweedf, [3ast sich vorwars-

abiwarks fallen. Und mirwird bewusst,
dass dieses Plerd nach den Halbta-
gesritten der letzten Tage bed weitem
nicht auspelastet wan Coco st eine
Kigirm zihe Marathoniguberin, die ib-

i
ren Reiter Ober hundest Kilometer
walt tragen kann,

Ich habe mich mittherweile an den Ga-
lopp gewdhnt und kdnnte durchaus
noch einige Kilometer weiter reiten.
Wihrend Coce zufrieden wor sich hin
galopplert, Ist Bob Marley neben ihr
jetzt erst richtig aufgpewacht wund hat-
te offensichtlich grofe Lust, ssinen
Vardarmann zu Oberholen,
Moch keines der vier Plar-
de zeigt Ermidungser-
g scheinungen als wir nach
acht Kibometern am Stall
auriick sind. Erst bei der
| Abreitrunde seb ich, dass
b Cocos  Winterfell  leicht
vom Schweild verklebt ist.
Sie bldht ihre Nistern und
auch die anderen Pferde
schnaufen zufrieden tief
durch, Die einzlge, die im-
mer noch aussiaht wik vor
dam Trainkng, ist die schine Nathifa
mit Ihrer sportlichen Hasur, Im Ge-
gensatz zu den 100 Kilometamn, die sie
erwarten, war diaser Ritt nichis
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